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РОЖДЕСТВО 
ХРиСТОВО

Напутствие святейшего патриарха 
Московского и всея руси кирилла

Но это благодарение Господу должно сопровождаться 
также молитвой. Молитвой ко Господу, чтобы Он не оста-
вил нашу страну, чтобы оградил от врагов внешних, да и 
внутренних. Чтобы Он укрепил в нас веру, чтобы послал 
нам душевный мир, потому что действительно счастье 
определяется состоянием нашей души. Ведь внешние фак-
торы могут влиять, а могут и не влиять. Хорошо известно, 
как люди, отнюдь не обремененные внешним благополу-
чием, нередко проживают мирную, спокойную и даже ра-
достную жизнь; и напротив, люди, обладающие земными 
благами, нередко страдают. И это не какое-то поверхност-
ное наблюдение — это опыт жизни, так оно и есть.

То, что мы называем счастьем, — это состояние нашей 
души. Это не количество денег, это не внешние условия 
жизни. Правда, нельзя сказать, что внешние, материаль-
ные факторы не играют никакой роли, ведь они тоже вли-
яют на состояние души. Если человек должен постоянно 
заботиться о том, чтобы накормить себя и своих детей, то 
трудно говорить о счастье. Но, вспоминая историю, осо-
бенно историю Церкви, убеждаешься, что многие люди, 
проходя через испытания, скорби, сложности, сохраняли 
внутренний мир и внутреннюю силу. А это означает, что, 
несмотря на внешние обстоятельства, человек может —  
и, я бы сказал, должен — быть счастливым. Но достичь 
этого состояния без Бога невозможно.

Конечно, можно быть временно удовлетворенным 
чем-то, например, вновь приобретенными вещами, 
повышением зарплаты, улучшением условий жизни.  
Но все эти факторы, которые, конечно, имеют опреде-
ленное значение и сбрасывать которые со счетов нель-
зя, не могут надолго определять состояние человеческой 
души. Потому что даже к самым положительным изме-
нениям в своей жизни мы привыкаем, а потом перестаем 
замечать то доброе и благое, что в какой-то момент нас 
очень вдохновило или порадовало.

Другими словами, состояние души человека очень пе-
ременчиво. Так и должно быть, ведь душа, дух — не ма-
териальная субстанция, в отличие от тела. А поскольку 
душа и тело связаны друг с другом, то, конечно, матери-
альные факторы влияют и на состояние души. Но больше 
всего на наше счастье, наше благополучие влияет состоя-
ние нашего духа, нашей души. Поэтому забота о внутрен-
нем состоянии человека — это самая важная забота.

из проповеди в Храме Христа Спасителя после молебного пения 

на начало Новолетия

31 декабря 2024

в Память вечНую

как БЫтЬ  
сЧастливЫМ?

скоНЧался 
протодиакоН  
алексаНдр БахтиН 

19 декаБря 2024 года в храМе пророка  

Божия илии в Черкизове клир  

и прихожаНе простилисЬ  

с протодиакоНоМ алексаНдроМ 

БахитНЫМ, скоропостижНо 

скоНЧавшиМся в НоЧЬ На 17 декаБря. 

По благословению Предстоятеля Рус-
ской Православной Церкви отпевание 
возглавил архиепископ Зеленоградский 
Савва в сослужении сонма духовенства 
Московской епархии.

Святейший Патриарх Кирилл выразил 
соболезнования семье и Илиинскому при-
ходу в связи с кончиной многолетнего кли-
рика. Его Святейшество выразил надежду, 
что Милосердный Господь упокоит душу 
новопреставленного протодиакона Алек-
сандра в Небесных обителях, простит ему 
всякое согрешение вольное и невольное  
и сотворит ему вечную память.

Погребение состоялось в Сергиевом 
Посаде на территории Братского Лавров-
ского кладбища.

Соб.инф.

От Господа устрояются наши жизненные пути. В руках 
Бога наше здоровье, наше благополучие, состояние нашей 
души и тела; в руках Божиих вся наша жизнь. Поэтому, 
когда мы в преддверии Нового года приходим в храм, пер-
вое, с чем мы должны обратиться ко Господу, — это наша 
благодарность Ему. Мы должны возблагодарить Бога за то, 
что мы живы и здоровы настолько, что сами в храм при-
шли. За то, что мы, несмотря на очень непростую ситуацию 
вокруг нашей страны, не чувствуем тех скорбей, которые 
чувствуют люди, вовлеченные в вооруженный конфликт.

Икона Рождества Христова

Не Столько итоги
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«Благослови веНец лета Благости твоея, господи», — такиМи словаМи из псалМа МЫ встреЧаеМ Новолетие: Что граждаНское,  
Что церковНое. «веНец»: потоМу Что, по слову одНого из святЫх, вреМя кругооБразНо, оНо повторяется: за годоМ следует год,  
за круговоротоМ вреМёН года — НовЫй их круговорот. Но веНец и в сМЫсле «увеНЧаНия».

Миссия для каждого
Не Столько итоги

ПульС

НовогодНее  
палоМНиЧество

Со скорбью мы видели — и видим — бесовские 
происки и в попытках добиться в России торжества 
западного секуляризма: будь то в ставромахии то 
есть крестоборчестве, будь то храмоборчестве чи-
новников Центробанка. Вместо «преображения гу-
манизма» (по выражению и, может быть несколько 
утопической, но недурной идее главы председателя 
Президентского совета по развитию гражданского 
общества и правам человека Валерия Александро-
вича Фадеева) мы видим в определённой среде по-
клонение западному гуманизму и его изводу — се-
куляризму, которое проявляется в попытке создать 
религиозно-безжизненное, религиозно-стерильное 
пространство. Последнее является открытой две-
рью для религиозного экстремизма, пользуясь еван-
гельским образом: «Когда нечистый дух выйдет  
из человека, то ходит по безводным местам, ища по-
коя, и не находит; тогда говорит: возвращусь в дом 

3 яНваря 2025 года воскресНая 

школа илииНского прихода  

в Черкизове совершила путешествие 

в стариННЫй русский город углиЧ, 

расположеННЫй в живописНоМ 

Месте за 230 кМ от МосквЫ, где волга 

совершает свой крутой излоМ.

фресками. Посетили паломники и один 
из угличских монастырей – Алексеев-
ский, где находятся великие святыни: чу-
дотворные иконы Божией Матери «Све-
ча Неугасимая» и святителя Николая 
Чудотворца. После этого путешествен-
ники посетили одно из старейших сел 
Ярославской области – Троицкое – обра-
зовавшееся вокруг мужского монастыря 
Троицы Живоначальной в 1492 году.

Минувший год продолжится в нынеш-
нем: сегодня мы живём во времени, 
когда «тысяча дней как один год», 
когда год уже несколько лет как не за-

вершится, когда увенчания мы ещё ждём, над ним 
трудимся, к нему стремимся. Если говорить о годе 
церковном, о церковной жизни в истекшем году, 
то, с одной стороны, он характеризовалась, говоря 
светским языком, внутренней стабильностью, со-
зиданием и сбережением того, что имеем (внешние 
наблюдатели, охочие до сенсаций, будут говорить  
о кадровых событиях, придавая им превосходящее 
их значение, но они суть флуктуации).

С другой стороны, мы увидели вовне всё более 
разверзающийся демонический оскал: будь то яркое 
антихристовое шоу в парижской олимпиаде, или же 
кровавые гонения на христиан на Украине с воору-
женным штурмом, например, собора в Черкассах.

мой, откуда я вышел. И, придя, находит его незаня-
тым, выметенным и убранным; тогда идет и берет 
с собою семь других духов, злейших себя, и, войдя, 
живут там; и бывает для человека того последнее 
хуже первого» (Лк. 11, 24-25).

Одновременно мы видели всё большее проникно-
вение веры в жизнь и быт людей, особенно проявля-
ющееся в глазах и словах воинов, но отражающихся 
от них в тылу. Могу свидетельствовать, что в хра-
мах при совершении Божественной литургии стало 
больше прихожан и, явление, кажется, недавнее, — 
больше взрослых мужчин и молодых семей.

Осмысление духовно-нравственных идеалов 
(ценностей) нашего Отечества, требующее времени 
и глубокой работы, продолжается, хотя и сталки-
вается с нежеланием что-либо менять: «давайте не 
будем наполнять их содержанием». И ведь, действи-
тельно, коль скоро размышлять над их наполнением, 
придётся принять необходимость пересозидания 
педагогики, культуры, философии, правоведения на 
новых-старых началах. Более того, придётся прове-
сти сложную работу по выстраиванию иерархии на-
ших культур и традиций, обнаружить, что при всей 
многоэтническости и полирелигиозности России, у 
неё есть стержневой этнос — русский — и стержне-
вая религия — Православие, на которых и которы-
ми созданы её история и культура. И в уважитель-
ном единении с которой случилось процветание и 

преумножение богатства 
других этносов и рели-
гий. Традиция, традици-
онные ценности — это не 
сферические идеи в ва-
кууме, а практика, опыт 
и мудрость народа.

архиепископ Зеленоградский 

Савва

На фото: настоятель храма пророка Илии в Черкизове с Молодежным хором после ночной литургии 1 января 2025 года

Завершилась поездка развлекатель-
ной программой на Конном дворе, где 
собраны представители различных 
верховых и рысистых пород. Украше-
нием коллекции является легендарная 
русская тройка, а также рысаки – на-
стоящие спортсмены, которые совсем 
недавно соревновались на Москов-
ском ипподроме. Также воскресная 
школа посетила музей лошади, где 

представлена экспозиция утвари, ста-
ринной амуниции и экипажей.

Всех желающих покатали на санях, 
запряженных лошадью, угостили 
чаем из самовара у костра и специ-
ально для группы Илиинских па-
ломников устроили катание по за-
снеженным русским просторам на 
настоящей русской тройке.

Соб.инф.

Углич, наряду с Плесом, называ-
ют городом живописцев, богатым 
волжскими пейзажами и узорочьем 
старинных памятников архитекту-
ры. Паломники посетили Угличский 
кремль – исторический центр города, 
палаты царевича Димитрия («палаты 
угличских удельных князей»), Богояв-
ленский зимний собор, монументаль-
ный Спасо-Преображенский собор  
с ажурной колокольней.

Илиинцы побывали в церкви Дими-
трия-на-Крови, построенной на месте 
гибели царевича Димитрия Иоаннови-
ча. Стены храма расписаны старинными 
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СПортивНая активНоСть

илииНские БоксерЫ провели  
треНировку-соревНоваНие

29 НояБря 2024 года в спортивНоМ клуБе «илииН светоЧ» прошли вторЫе 

вНутреННие соревНоваНия по Боксу. оНи оргаНизуются для сплоЧеНия 

коллектива, создаНия атМосферЫ Настоящих Боев и предоставлеНия 

НовиЧкаМ возМожНости треНироватЬся в условиях МаксиМалЬНо 

приБлижеННЫх к реалЬНЫМ БояМ.

ПоЗНавательНое обучеНие

милоСердие

юНЫе прихожаНки Черкизова  
вошли в иНтеллектуалЬНую  
коМаНду востоЧНого викариатства

игрушки для детей войНЫ

Соревнования и тренировки в 
клубе традиционно начинаются и 
заканчиваются краткой, но собор-
ной молитвой, что придает особый 
дух единения. В этот раз шесть пар 
боксеров, в основном в возрасте от 
13 до 16 лет, провели три раунда по 
две минуты каждый с одноминутным 
перерывом. Каждому удалось проде-
монстрировать свои умения и стрем-
ление к развитию в этом виде спорта.

29 декаБря 2024 года при храМе спаса НерукотворНого оБраза в перове прошел 

отБороЧНЫй тур ежегодНого иНтеллектуалЬНого коНкурса «своя игра» среди 

уЧащихся 11-15 лет воскресНЫх школ востоЧНого викариатства города МосквЫ. 

илииНский приход представляли улЬяНа третЬякова и аННа кашицЫНа.

5 декаБря 2024 года социалЬНой служБой илииНского прихода передаНЫ 

подарки пострадавшиМ детяМ из лугаНской и доНецкой НародНЫх 

респуБлик, курской и Белгородской оБластей.

Воспитанницы Черкизова успешно 
справились с вопросами и защитили 
честь своей воскресной школы, на-
брав 4650 очков и 2700 очков соот-
ветственно. Тем самым они прошли 
в команду викариатства и сразят-
ся в финале игры на уровне Москвы  
с участниками из других викариатств 
в марте 2025 года.

Вопросы были разделены на шесть 
категорий: великие пророки Ветхого 
Завета; чудеса Спасителя в Новом Заве-
те; посты и сплошные седмицы, устрой-
ство храма, литургия, жития святи-
теля Иова, Патриарха Московского  

Ильинские волонтеры посетили 
Российскую детскую клиническую 
больницу, в хирургическом отделе-
нии которой находятся дети, полу-
чившие ранения различной степени 
тяжести. Есть дети, находящиеся с 
мамами, есть осиротевшие, в том 
числе и грудные.

В самом здании больницы имеется 
храм Покрова Пресвятой Богороди-
цы, где трудятся волонтеры москов-
ских приходов, сестры милосердия. 
Они рассказали о своих тяготах и по-
требностях: сбор необходимого детям, 
без помощи других приходов, осуще-
ствить затруднительно.

Особенную нужду испытывали в 
игрушках, которые сестры дарят дет-
кам при крещении, на церковные 
праздники, именины и просто так.  

и всея Руси, святой благоверной Анны 
Кашинской, святителя Тихона Патри-
арха Московского и всея Руси.

По уровню сложности вопросы так-
же делились на шесть категорий. Од-
ним из самых сложных вопросов стал 
следующий:  «Назовите митрополита, 
вернувшегося из раскола, которого свя-
титель Тихон простил и перед своей 
кончиной назначил Патриаршим ме-
стоблюстителем». Некоторые на пер-
вый взгляд простые и стоящие мало 
баллов вопросы на самом деле оказы-
вались весьма непростыми и наоборот.

Соб.инф.

От Илиинского прихода в Черкизове 
собрано полсотни игрушек, которые 
пожертвовали прихожане. Приходской  

Особое восхищение вызвал бой 
между спортсменами старше 50 лет. 
Они занимаются боксом с энтузиаз-
мом и являются примером для под-
ражания молодым участникам клуба. 
Соревнования прошли в духе взаи-
моподдержки и дружелюбия, что спо-
собствовало не только улучшению на-
выков, но и вдохновению друг-друга 
на новые спортивные достижения.

Соб.инф.

совет выражает вам большую благо-
дарность за эту посильную лепту.

Соб.инф.
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Адрес:  107553 Москва,  
ул. Б. Черкизовская, д. 17  
(ст. м. Преображенская площадь, Черкизовская).

Телефон:  (499) 161-81-82,  
(499) 161-20-25

Настоятель храма Пророка Божия Илии в Черкизове
архиепископ Зеленоградский Савва.

Богослужения в храме совершаются ежедневно:
литургия в 9.00, вечернее богослужение в 17.00.

В воскресные дни и великие праздники: литургия в 7.00 и в 10.00.

традиции руСи

сеМейНое  
рождество:  
как Более ста 
лет Назад  
отМеЧали  
Этот праздНик?
во вреМя гоНеНий На веру в XX веке  
в россии практиЧески БЫли заБЫтЫ 
традиции сеМейНого праздНоваНия 
рождества христова – верНее,  
в БолЬшиНстве своеМ оНи траНсфорМи-
ровалисЬ и стали традицияМи другого 
праздНика – Нового года. реЧЬ идет  
и оБ украшеНии елки, и о подарках,  
и о детских утреННиках, и МНогоМ 
другоМ. как же проходили 
рождествеНские дНи в доМах людей 
разНого достатка Более ста лет Назад?  
когда ставили доМа елку, Что вешали  
На ее ветви, и как вооБще русифициро-
валосЬ «рождествеНское дерево»? 
поЧеМу елка стала важНЫМ воспита-
телЬНЫМ ЭлеМеНтоМ и для родителей, 
и для педагогов? БЫло ли Место  
в дореволюциоННоМ праздНике  
деду Морозу?

Р ождество исстари было одним из любимых 
праздников в России. О сочельнике с тре-
петным ожиданием первой звезды осталось 
много теплых воспоминаний в мемуарах 

прошлых веков.
Главным событием праздника было торжественное 

богослужение. Кроме городских и сельских храмов 
оно совершалось в домовых церквях тех учебных и 
воспитательных заведений, в которых содержались 
дети-сироты, и в больничных церквях. На службу шли 
семьями, оставив дома только самых маленьких детей 
под присмотром одной из родственниц или наемной 
прислуги. После всенощной возвращались в празд-
нично убранный дом к традиционному угощению.

В XIX веке декор богатого дома к Рождеству пред-
полагал бело-голубую гамму. На свое место возвра-
щались убранные на время поста зеркала, картины 
светского содержания, дорогие ковры, покрывала, 
скатерти и безделушки. Перед иконами в начищен-
ных окладах и киотах зажигали голубые лампады 
с белыми «горошинами». Доставали праздничные 
подсвечники, абажуры и посуду.

Хозяек радовало своевременное цветение ком-
натного цветка, который мы, по-советски, называ-
ем декабристом. Тогда он назывался «предвестник 
Рождества Христова». В богатые дома из оранжерей 
приносили и другие, предпочтительно белые, живые 
цветы в горшках или букетах. Цветоводы умели вы-
гонять к Рождеству сирень и ландыши.

Европейский обычай ставить на окно подсвечник 
с зажженными свечами в России не прижился, так 
как в морозы вечером запирали ставни. В нашей 
стране не использовались немецкие венки адвента, 
появившиеся в убранстве городов уже в наше время.

ПраЗдНик как Подарок
Праздничные подарки были доброй традицией  

у всех слоев населения. Среди образованной публики 
особенно ценились вещи, сделанные руками родных и 
друзей. Поэтому детей с самого раннего возраста учи-
ли готовить такие подарки. Непременно дарили рож-
дественские пряники самых разных форм. Апельсины, 
лимоны и ананасы ассоциировались с райскими куща-
ми. По мере развития к началу XX века пароходного су-
доходства они становились доступнее, чем при крепос-
тном праве в эпоху расцвета помещичьих оранжерей.

Дорогим украшением рождественского стола счи-
тался свежий виноград. Купить его можно было только 
в знаменитых гастрономах Елисеевых всего в несколь-
ких городах Российской империи. В других местах его 
заменяли изюмом. В зажиточных семьях до появления 
твердого шоколада в плитках и шоколадных конфет 
подавали горячий шоколадный напиток. Для него по-
купали белые с позолотой чашечки с блюдечками, на 
которых была изображена Вифлеемская звезда.

Русские педагоги оценили воспитательную поль-
зу детского праздника у елки только к 1840-м годам.  
В 1846 году в «Азбуке с примерами для постепенно-
го чтения» А.М. Дараган впервые доступно описала 
минимальное убранство хвойного деревца, наряжа-
емого только для умных, добрых и послушных детей.  
Это свечи, конфеты, игрушки, яблоки, золоченые 
орехи и пряники. Мысль, что ребенок должен заслу-
жить елку, а не просто получить ее, подчеркивалась 
родителями до конца 1920-х годов. В популярном для 
детского заучивания в начале XX века стихотворении  
В. Соллогуба «Бабушка-зима» после обещаний на-
ряженной елки есть слова: «А кто есть шалун-про-
казник, то скажу я вам, что такому я на праздник 
ничего не дам».

Малышей старались держать в неведении до по-
следнего момента, наряжая елку без них. Главным 
условием получения столь желанного удовольствия 
было прощение взрослыми детских проступков за 
год к кануну Рождества. Тем самым дети младшего 
возраста, причащавшиеся без покаяния, начинали 
учиться нравственной оценке своего поведения.

Елка стояла день-два. Сначала детский праздник 
называли праздником ощипывания елки, так как в его 
конце все убранство снимали и уносили с собой ре-
бятишки. Позже взрослые стали сами раздавать в ка-
честве подарков только часть игрушек и все сладости.

ХриСтиаНСкие Символы елки
В России рождественская елка стала массовым 

явлением городской и усадебной праздничной куль-
туры только к середине XIX века. К концу того же 
века повсеместная организация елок в начальных 
школах распространила представление об этой тра-
диции в разные социальные слои. Свою лепту внесли 

торговая реклама и почтовые открытки. Идеальной 
считалась свежесрубленная ель или сосна от пола до 
потолка. Первоначально дерево ставилось в конце 
бальной залы, чтобы не мешать танцам.

К концу XIX века у педагогов сложилось идеаль-
ное представление об убранстве рождественского 
дерева для осознания детьми христианского вероу-
чения. Но во всей полноте оно встречалось только 
в семьях набожной интеллигенции. Нарядную елку 
венчала золотистая Вифлеемская звезда. Свечки или 
электрические лампочки были символом отделения 
света от тьмы при сотворении мира и Фаворского 
света, в лучах которого предстал Христос перед уче-
никами. На нижних ветках, под елкой или рядом ста-
вили вертеп, в котором в яслях лежал Богомладенец.

Фигурки вертепа были плоскими. На ветки ве-
шались пряничные и игрушечные звезды, планеты, 
кометы как напоминание о Божественном сотворе-
нии мира. Всегда на видных местах радовали взгляд 
ангелы с музыкальными инструментами, славившие 
Христа. О рае напоминали висевшие в бумажных 
корзиночках мандарины и искусственные цветы. 
Про белые елочные цветы (чаще розы) детям расска-
зывали, что в них превратились пеленки Богомла-
денца, повешенные матерью на куст. Красные цветы 
символизировали распятие Спасителя. Со временем 
цветы трансформировались в банты.

Свежие яблоки и заменявшие их с 1848 года елочные 
шары укоряли людей в грехопадении. Орехи в золотой 
или серебряной фольге были аналогом яблока грехо-
падения. Картонные или стеклянные рыбки вешались 
как один из символов христианства. Колокольчики на-
поминали о церковном благовесте. Елочные бусы были 
символом бусин из ладана и смирны в дарах волхвов. 
Коробочки и сумочки для сладостей нередко по форме 
и цвету напоминали золотые украшения в этих дарах.

Часто на елках можно было увидеть игрушечные 
фигурки волхвов на верблюдах, овечек, вола и осла. 
Подобный набор украшений помогал объяснить ре-
бенку сюжет Рождества Христова.

вера орлова,

тамбовские епархиальные ведомости

 


